
محفل های قرآنیشیوه نامه
نوجوان محور





مادام‌العمرر‌ذخیرهیککهبدانیدرااین،گیریدمیفراراقرآنکهنوجوانانیوجوانانشما
.‌استارزشیاببسیارچیزاین.‌کنیدمیفراهمخودتانبرایراکردنفکرواندیشیدنبرای
ونیرد‌نکاسرنناا ‌قررآن‌آیرا ‌ازراعمیقری‌معارفومعانی،جوانیسنیندراستممکن
مروازا ‌بره‌اما-بفهمیدرامعارفازاندکیوسطحیچیزهایفقط-بفهمیددرستننوانید
قررار‌ماشر‌ذهرن‌وحافظهدرکهقرآنآیا از،علمیپیشرفتومعلوما سطحرفننِبالا
،جروانی‌وراندتا،نوجوانیوکودکیدوراندرقرآنبااُنس...کنیدمیاسنفادهبیشنر،دارد
.استبزرگبسیارنعمتیک

راهرا‌ایرن‌بایرد‌.‌داریرم‌افنرادگی‌عقر ‌قررآن‌آمروز ‌اززیادیماالغخودمانجامعهدرام
خرود‌بره‌راقررآن‌درتدبّرفرصتوکندپیدااُنسقرآنبامسلمانجواناگر.‌کنیمجاران
کشرور‌یفرهنار‌هرای‌دسرنااه‌همهالانه.‌شدخواهدبی‌اثردشمنانشاها ازبسیاری،بدهد
تناس بهوشوددسنه‌بندیکاراینخاره‌هایوسیلهبهقرآنیمفاهیمباید.‌کنندکمکباید
.‌شرود‌گنجانرده‌-دانشرااهها‌درچره‌ومدرسه‌هادرچه-درسیکنابهایدروخودجایدر
.باشددائمیبایدارتاا این

(۱۳۸۰شهریور۲۸)نوجوانونونهالقاریانوحافظاندیداردررهبریمعظممقامبیانات



فاهدا
هایهآراهاری‌و‌ساماندهی‌کنشاری‌نوجوانان‌در‌عرصه‌قرآن‌و‌طرح‌ملی‌زندگی‌با‌
نوجوانانقرآن‌برای‌آموزه‌های‌زندگی‌بر‌اساس‌تسهیل‌

و‌تعامل‌برا‌‌هدف‌از‌این‌طرح،‌ایجاد‌فضایی‌پویا‌و‌فعال‌برای‌نوجوانان‌است‌تا‌در‌مسیر‌آشنایی
اری،‌اجنمراعی،‌‌‌این‌کنشاری‌می‌تواند‌شامل‌فعالیرت‌هرای‌فرهن‌‌.‌قرآن‌کریم،‌نقش‌آفرینی‌کنند

برا‌قررآن‌‌‌هنری‌و‌فکری‌باشد‌که‌در‌نهایت‌موج ‌ایجاد‌ارتاا ‌عمیق‌ترر‌و‌پایردارتر‌نوجوانران‌‌‌
.می‌شود

۳

اهداف و مخاطب

:شمسی1403هدف عملیاتی ماه رمضان 
ات امت با محوریت آیبرگزاری یک میلیون محفل زندگی با آیه ها 

سفیران آیه هاتوسط آن و روایت پیروز 

مخاطب
نوجوانان پسر و دختر متوسطه اول و دوم

ساله‌طراحی‌شرده‌اسرت‌کره‌در‌مقراطو‌منوسرطه‌اول‌و‌‌‌‌‌‌۱۸تا‌۱۲این‌طرح‌برای‌نوجوانان‌
آینرد‌‌توجه‌بره‌تفراو ‌هرای‌سرنی‌و‌روحری‌ایرن‌گرروه‌سرنی‌در‌فر‌‌‌‌‌‌‌‌.‌دوم‌تحصیل‌می‌کنند

.برنامه‌ریزی‌بسیار‌مهم‌است



سرفیران   راهبرران و این‌لایه،‌ارتاا ‌و‌اتصال،‌پشنیاانی‌محنروایی‌و‌مشراوره‌ای‌برا‌‌‌‌در‌
ایرری‌‌صور ‌می‌گیرد‌که‌این‌راهاران‌اقداما ‌زیر‌را‌در‌هسنه‌های‌نوجوانرانی‌پی‌آیه ها 

:خواهند‌کرد
کارگراه‌هرای‌آموزشری‌و‌دوره‌هرای‌تکمیلری‌بررای‌‌‌‌‌‌ارائره‌‌: تخصصیآموزش های 

.قرآن‌دارندنوجوانانی‌که‌تمایل‌به‌فعالیت‌های‌تخصصی‌تر‌در‌عرصه‌
تشرکیل‌‌شناسرایی‌و‌حمایرت‌از‌نوجوانران‌مسرنعد‌بررای‌‌‌‌‌: تشکیل هسته های فعرا  

.‌(…نی‌و‌مانند‌تحلیل‌و‌تفسیر،‌هنر‌قرآ)گروه‌های‌فعال‌در‌زمینه‌های‌مخنلف‌قرآنی‌
راه‌اندازی‌پرروهه‌هرای‌اجنمراعی‌کره‌نوجوانران‌در‌آن‌بره‌‌‌‌‌‌‌: حرکت های اجتماعی
.صور ‌جمعی‌فعالیت‌کنند

ق‌تلا ‌برای‌ایجاد‌حس‌هویت‌دینی‌و‌قرآنری‌در‌نوجوانران‌از‌طریر‌‌‌: ایجاد هویت
.ویژهبرنامه‌های‌

ت،‌هنرهرای‌‌نوجوانران‌قرآنری‌تولیرداتی‌را‌در‌زمینره‌ترتیرل،‌قرائر‌‌‌‌‌‌: انتشار تولیدات
.ددارند‌که‌تولیدا ‌فاخر‌به‌نام‌نوجوان‌در‌سطح‌ملی‌مننشر‌خواهد‌ش...‌قرآنی‌و

روند کلی طرح
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سفیران آیه ها چه کسانی هستند؟
گزار‌کردن‌تمامی‌کسانی‌که‌دغدغه‌قرآنی‌شدن‌زندگی‌نوجوانان‌را‌دارند،‌می‌توانند‌با‌بر

تسرهیل‌‌محفل‌نوجوانی،‌سفیر‌آیه‌ها‌شوند‌و‌مسیر‌زندگی‌قرآنری‌را‌بررای‌مخاطاران‌خرود‌‌‌‌
.‌‌کنند



:ص‌شودمشخسفیران‌آیه‌ها‌در‌گروه‌هااین‌بخش،‌تلا ‌می‌شود‌که‌نقش‌های‌مخنلف‌برای‌در‌
برگرزاری‌،‌مردیران،‌مربیران،‌معراونین‌پرورشری،‌دبیرران‌قررآن‌در‌‌‌‌‌‌همکاری‌مردارس‌: مدارس

همخوانی‌و‌هم‌عهدی)...وو‌کارگاه‌های‌آموزشی‌پیرامون‌قرآن‌کلاس‌ها‌محفل‌های‌نوجوانی،‌
(در‌ابندای‌هر‌کلاس

ی‌و‌مرههای‌‌فرهنار‌کرانون‌هرای‌‌‌ظرفیرت‌‌از‌اسرنفاده‌‌مدیران‌و‌مربیان‌برا‌‌: کانون ها و تشکل ها
.و‌برگزاری‌محفل‌های‌نوجوانی‌اقدام‌کنندنوجوانانو‌سازماندهی‌جهب‌خویش‌در‌جهت‌

رآنری‌و‌‌محافرل‌ق‌برگرزاری‌‌مسئولین،‌سخنرانان‌و‌مادحین،‌از‌فضای‌هیئرا ‌در‌جهرت‌‌‌: هیئات
.بهره‌مند‌شوندنوجوانانحضور‌با‌در‌ابندای‌جلسا ‌خویشمههای

.مطالعهارتاا ‌با‌مراکز‌دارالقرآن‌ها‌برای‌فراهم‌آوردن‌منابو‌آموزشی‌و‌فضای: دارالقرآن ها
ده‌نقش‌امامان‌محله‌در‌آموز ‌و‌هدایت‌نوجوانران‌بره‌سرمت‌اسرنفا‌‌‌‌: (امامان محله)مساجد 

.بیشنر‌از‌قرآن‌در‌زندگی‌روزمره
دایت‌آنان‌بهآموز ‌والدین‌برای‌تشویق‌فرزندانشان‌به‌تعامل‌بیشنر‌با‌قرآن‌و‌ه: خانواده ها

.سمت‌فعالیت‌های‌قرآنی

جامعه هدف

خانواده ها مساجد دارالقرآن ها هیئآت
کانون ها و 

تشکل ها
مدارس

پایگاه جامعه هدف

:مد  تحقق هدف
آیره‌هرا‌‌‌فیران‌میانی‌موجود‌و‌بالقوه‌به‌عنوان‌سحلقه‌های‌از‌ظرفیت‌راهاران‌قرآنی‌با‌اسنفاده‌

:می‌توانند‌شاکه‌ای‌از‌کنشاران‌نوجوان‌را‌در‌جوامو‌هدف‌زیر‌راهاری‌کنند
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چیست ؟آیه ها محفل زندگی با 
دقیقه‌با‌محوریت‌یک‌آیه‌از‌آیا ‌۱5–۱0یک‌محفل‌کوتاه‌و‌آسان‌که‌در‌

:استبخش‌5و‌شامل‌می‌شود‌امت‌پیروز‌برگزار‌

ام تبیین پی
آیه

تطبیق با 
زندگی

عهد جمعی

تلاوت آیه

همخوانی 
آیه

روند محفل قرآنی

همخوانیتلاوتعهد جمعیتطبیقتبیین
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محفل قرآنی چیست؟
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اری  محفل قرآنی شیوه برگز

اسراس‌‌برر‌‌ق، عهرد  با حفظ بخش تبیین، تطبیر آیه‌ها‌می‌تواند‌سفیر‌: نکته
پیش کم و زیاد و یا پس ومحفل را این بخش های و‌شرایط،‌مخاط ‌

:مثالکند؛‌به‌طور‌
،‌قصه‌و‌بازیجمو‌هادر‌منار،‌تلاو ‌و‌همخوانی‌را‌حهف‌کند‌یا‌در‌برخی‌

و‌همخوانی‌،‌تلاو جمو‌هاهمچنین‌به‌تناس ‌برخی‌.‌و‌مسابقه‌به‌آن‌اضافه‌کند
.را‌در‌ابندا‌یا‌وسط‌محفل‌انجام‌دهد‌

زمان 
پیشنهادی توضیحات شیوه برگزاری

دقیقه3تا‌۲

وجه،‌توجه‌در‌این‌بخش‌ابندا‌با‌اسنفاده‌از‌تکنیک‌های‌جل ‌ت
،‌تایین‌مخاط ‌جل ‌می‌شود‌و‌سپس‌پیام‌آیه‌مطابق‌با‌مخاط 

می‌شود
ت برای دریافت محصولات مکتوب به سایت محصولا

/ https://mzbah.com: زندگی با آیه ها مراجعه فرمائید

تبیین پیام آیه

دقیقه4تا‌3
یه‌‌در‌این‌بخش‌موقعیت‌هایی‌از‌زندگی‌روزمره‌مخاط ‌که‌آ

یح‌مطابق‌با‌روز‌با‌آ‌ن‌ها‌قابل‌تطایق‌است‌بیان‌شده‌و‌رفنار‌صح
آیه‌بیان‌می‌شود

تطبیق با زندگی
مخاطب

دقیقه۲تا‌۱
ه،‌‌در‌این‌بخش‌با‌هدف‌برداشنن‌گام‌اول‌برای‌عمل‌به‌آی:‌

ودیک‌عهد‌جمعی‌بر‌اساس‌ویژگیهای‌مخاط ‌بسنه‌می‌ش عهد جمعی

دقیقه3تا‌۲
یا‌در‌این‌بخش‌آیه‌روز،‌یک‌یا‌چندبار‌به‌صور ‌ترتیل

قرائت،‌تلاو ‌می‌شود تلاوت آیه

دقیقه3تا‌۲
نی‌در‌این‌بخش‌روز،‌یک‌یا‌چند‌بار‌به‌صور ‌جمعی‌همخوا

.می‌شود همخوانی آیه



:جملهز‌است؛‌اامکانپهیر‌بخشی‌از‌مراسم‌به‌عنوان‌دورهمی‌ها‌و‌تمامی‌جمو‌ها‌محفل‌در‌این‌ری‌برگزا‌

۸

:قرآنی ماننددورهمی های و جمع ها 
قرآنمنارکه‌و‌جلسه‌خانای‌بقعه‌جزءخوانی‌در‌حرم،‌مسجد،‌مراسم‌

مدرسهصاحااه‌قرآنی،موسسا ‌مدرسه‌و‌کلاس‌قرآن‌در‌
مومیعمکان‌های‌قرآنی،‌و‌خانه‌،‌موسسه‌خانهانس‌با‌قرآن‌در‌حرم،‌مسجد،‌بقعه‌منارکه،‌محافل‌
:عادی ماننددورهمی های و جمع ها 

سال‌و‌لحظه‌تحویل‌افطاری‌ها‌مخصوصا‌فامیلی‌خانوادگی‌و‌مهمانی‌های‌
امل‌حمرل‌و‌نقرل‌شر‌‌‌پایانه‌هرای‌‌نوروزی،‌ایسنااه‌های‌،‌ل ‌ساحل،‌تفرجااه‌ها،‌دورهمی‌های‌پارک‌ها

...‌اتوبوس،‌منرو‌وایسنااه‌

مکان های برگزاری محفل قرآنی



یحی‌و‌هدف،راهاران‌اسرنانی‌مری‌تواننرد‌برا‌جلسرا ‌توضر‌‌‌‌‌‌توجه‌به‌مدل‌تحقق‌با‌
ران‌آیره‌هرا‌‌‌تایینی‌برای‌راهاران‌قرآنی‌و‌دغدغه‌مندان‌می‌توانیم‌آن‌ها‌را‌بره‌سرفی‌‌

:تادیل‌کنیم
اء،‌اسنان،‌علماء،‌خطانماینده‌ولی‌فقیه‌یا‌امام‌جمعه‌جلسه‌با‌

و‌جماعت‌مالغین،‌ائمه‌جمعه‌
دان‌دغدغه‌منبا‌حضور‌فعالان‌و‌آیه‌ها‌همایش‌زندگی‌با‌برگزاری‌

برگزاریآنان‌جهت‌به‌هویت‌دهی‌مخنلف‌دینی‌و‌عرصه‌های‌در‌
آنمحفل‌و‌دعو ‌دیاران‌به‌برگزاری‌

مدارستعامل‌با‌آموز ‌و‌پرور ‌منطقه‌جهت‌ابلاغ‌به‌
آنان‌برگزاری‌جلسه‌با‌معلمان‌قرآن‌و‌معاونان‌پرورشی‌و‌توجیه

جهت‌معرفی‌طرح‌در‌شورای‌دبیران‌مدارس
ی‌چهره‌هامحفل‌ویژه‌و‌شاخص‌انس‌با‌قرآن‌با‌حضور‌برگزاری‌

ن‌و‌در‌آبا‌آیه‌ها‌قرآنی‌کشوری‌و‌اسنانی‌و‌اجرای‌محفل‌زندگی‌
دعو ‌از‌عموم‌کنشاران‌قرآنی‌از‌جمله‌حافظان‌و‌قاریان‌و‌

آنمربیان‌و‌مسئولین‌جهت‌تکثیر‌
اسنان‌در‌تالیغی‌شاخصچهره‌های‌جلسا ‌اخنصاصی‌با‌برگزاری‌

دینیمخنلف‌عرصه‌های‌
از‌و‌تایین‌طرح‌در‌جلسه‌شور‌ای‌فرهنگ‌عمومی‌و‌دعومعرفی‌‌ 

مسئولین‌فرهنای‌جهت‌مشارکت‌در‌اجرای‌آن
ه‌ای‌رسانبا‌صدا‌و‌سیمای‌اسنان‌جهت‌پوشش‌خاری‌و‌هماهنای‌

و‌دعو ‌از‌عموم‌سفیرانآیه‌ها‌محافل‌زندگی‌با‌
اسنان‌جهت‌برگزاری‌محفل‌با‌اشاره‌به‌هماهنای‌با‌صدا‌و‌سیمای

رسانه‌ای‌آنجهت‌بازتاب‌

چگونه دغدغه مندان، سفیران آیه ها می شوند؟
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: ارزیابی محافل قرآنیملاک 
مه‌شرعاان‌‌پس‌از‌ایام‌نیاز‌اسنان‌های‌مخنلف‌گروه‌های‌نوجوانان‌مشارکت‌بیشنر‌جهب‌

ی‌باشرد‌کره‌‌‌تا‌پایان‌ماه‌ماارک‌رمضان‌ملاک‌ارزیابی‌اسنان‌ها‌در‌زمینه‌فعالیت‌قرآنی‌م
.شددر‌ایام‌ماه‌ماارک‌ارائه‌خواهد‌این‌فعالیت‌ها‌آمارها و نقشه پراکندگی 

زاری‌با‌فعال‌کردن‌نوجوانران‌نخاره‌در‌جهرت‌کنُشراری‌قرآنری،‌گرزار ‌هرایی‌از‌برگر‌‌‌‌‌‌‌‌
،‌...(ا‌ودر‌بسنرخانواده،‌مدرسه،‌مسجد،‌هیئت،‌تشکل‌هر‌)محفل‌های‌قرآنی‌نوجوان‌محور

عهدهای‌قرآنی‌و‌همخوانی‌های‌قرآنی‌آنان،‌فعالیت‌های‌خلاقانره‌گرروه‌هرای‌نوجروانی،‌‌‌‌‌
بخا  نوجاوان)ساایت زنادگی باا آیاه ها را‌بره‌‌....‌سرودها‌و‌تواشیح‌های‌قرآنی‌و

.‌ارسال‌بفرمایید(  قرآنی

:به صورت گروهینوجوانانهکارهای اجرای 
برگررزاریدر‌صررورتی‌کرره‌کنُشرراران‌قرآنرری‌اقررداما ‌دیاررری‌در‌زمینرره‌قرررآن‌از‌جملرره‌‌‌

وی‌سر‌از‌انجام‌می‌دهند‌مری‌توانرد‌‌‌،‌کرسی‌های‌آزاداندیشی‌و‌طرح‌های‌ابنکاری‌نمایشااه‌ها
.‌معرفی‌و‌اننشار‌گردد(‌بخش‌نوجوانی)_سفیران‌آیه‌ها‌به‌سایت‌زندگی‌با‌آیه‌ها

انتشار آثار و ارزیابی

سایت زندگی با آیه ها

۱۰




